GUARDA VAL

GOURMET
RESTAURANT

Allegra bei uns im Guarda Val, liebe Gaste

Es freut uns, Ihnen heute Salvatore Frequente & Nicola Sassone, Ihre Gastgeber aus der Kiiche und dem Restaurant, zu
prasentieren.

In der Kiiche wird haufig iiber die vier Grundelemente gesprochen. In Sizilien aufgewachsen, umgeben von Wasser und
direkt am Atna, dem Feuerberg Europas, prigte Salvatore diese Kiiche seit klein auf. Gefestigtin Sporz, mit der
Erfahrung der letzten 4 Jahreszeiten rund um’s Maiensass, startet er zusammen mit seinem Sous Chef Emanuele nunin’s
zweite Jahr auf dem Maiensass.

Was mit viel Liebe und handwerklichem Geschickt in der Kiiche entsteht, muss aber auch im richtigen Umfeld prasentiert
werden. Nicola Sassone und seinem Serviceteam schwebt bestimmt bereits vor dem Trocknen der Tinte Ihrer Bestellung,
die passende Flasche Wein oder alkoholfreie Getrankebegleitung vor. Profitieren Sie von unserer Erfahrung und lassen
Sie sich tiberraschen.

Nun wiinschen wir Ihnen einen schonen Abend, resp. «una bella serata» oder noch besser «ina bella saira», wie es hier
bei unseren Lieferanten zu horen ist.

An Guata!
Bettina Arpagaus & Philip Arnold Salvatore Frequente Nicola Sassone
Gastgeberpaar Guarda Val Maiensdss-Hotel Executive Kiichenchef Restaurantleiter Guarda Val

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



Guarda Val Gourmet-Genuss

Geniessermenu (iber 4 - 6 Géinge

4 Génge (1x Vorspeise, 1x Pasta, 1x Hauptgang, 1x Dessert/Kdse)
5 G'ainge (2x Vorspeise, 1x Pasta, 1x Hauptgang, 1x Dessert/Kdse)
6 G'ainge (2x Vorspeise, 1x Pasta, 2x Hauptgang, 1x Dessert/Kdse)

A la Carte Auswahl

Kombinationen bis 3 Géngen aus unseren 3 Menus

Vorspeisen
Zwischengange
Hauptgange
Desserts

Kase

145
175
195

42
39
70
29
26

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



Maiensdss Menii
Tradition by Salvatore

Reh Tartar 1a, 7a

Stachsy - Ur-Karotten — Meerrettich —Pan Brioches 9e"irzt

Suppe Schwarzwurzel 4a, 73, 8a

Schwarzwurzel Spaghetti - Lachs Kaviar — Schnittlauch - Mandel

Kartoffel-Gnocchi 1272
Morchel - Salsa Verde - Steinpilz “®m — Weisswein Schaum

Wolfsbarsch 4372
Brokkoli Y — Brokkoli “®™e — Sardellen Mavonnaise _Byerre Blanc 3¢ - Hering Kaviar 9emuchert

Rinds-Filet Hatecke, Sous Vide 73, 8a, 9a

Knollensellerie - Haselniisse —Triiffel s™az — Knochenmark

Schokoladen Variation Felchlin 1a, 83, 9a
Salz - Caramel

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



Sporzer Menii
Innovation by Emanuele, Sous Chef

Jakobsmuscheln Carpaccio 14a, 4a, 7a
Topinambur - Kabeljau el - Thymian - Baccala Mantecato

Thunfisch Bauch 12, 4a
Pak-Choi —Rohschinken B'i99¢" — Wasabi

Acquerello Risotto 72
Wachtel Brust&Keule _ Gefliigel Pat — Portwein - Triiffel schwar

Steinbutt 42 72 8
Rande - Ajo Blanco - Estragon %

Hirsch-Entrecﬁte in der Krauterkruste 1a, 7a
Schalotten 9s<"mot _ pastinake — Wirsing — Bitterschokolade ¢

Blutorange 123272
Campari - Joghurt

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



Guarda Val Menii
Vegetarisches

Sporzer Garten 1272

Burrata *™ - Pumpernickel Crumble - Obst - Gemiise und Knollen saisonal

Lauch geschmort 7a
Kartoffel Schaum _ Schnittlauch % - Lauch Esche

Kiirbisravioli - 72
Junger Spinat - Amaretti - Zigenkase

Brokkoli 72
Salz-Zitronen ¢me _ Petersilie — Pinienkerne

ZWiEbElI‘I karamellisiert
Parmesanondue — Schwarzer Triiffel

Birne 1a, 33,73, 8a
Rotwein — Zimt

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



Auf Vorbestellung °der am Tisch nach Verfiigbarkeit ab 2 Personen

pro Person
Black Angus Tomahawk’*
Kartoffel T"e— Gemiise s¥s°"! — Jus — Sauce Béarnaise 85
Dorade #
Cherry Tomaten MediteranStyle _ jyen — Kapern - Basilikum - Schnittlauchkartoffeln 80
— Junger Spinat - Zitrusfriichte Emulsion
Kéise aus dem Keller " F9anzung
5 Sorten Kase
Maluns - Feigen - Apfelsenf 26

Unser Kaselager befindet sich direkt beim Weinkeller, wir wahlen die taglich reifsten Kase aus.
Bei speziellen Wiinschen begleiten wir Sie gerne in den Keller.

Vorfreude noch nicht komplett geweckt?

Heute geht’s um Sie! Unser Gourmet Team hatimmer noch das eine oder andere Ass im Armel. Gerne
informiert Sie Thr Kellner (iber mogliche Alternativen.

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



Herkunft unserer Lebensmittel:

Fisch

Wolfsbarsch - GR/FR
Goldbrasse - GR/FR
Steinbutt - FR/ES

Swiss Lachs - CH

Lachs Rogen - FR FAQ67
Felchen - CH
Jakobsmuscheln - FAO21
Trippa - IT

Fleisch

Lamm - FR

Wachtel - FR

Rind - CH

Hirsch - AT

Reh - AT

Pouletleber - CH
Rinds-Tomahawk - IE

Allergendeklaration:

1 glutenhaltige Getreide a: Weizen, inkl. Emmer, Einkorn, Triticale, Khorasan-Weizen; b: Dinkel, inkl. Griinkern; c: Roggen; d: Gerste; e: Hafer
2 Krebstiere _ 3 Eier _ 4 Fisch _ 5 Erdniisse _ 6 Sojabohnen _ 7 Milch und Lactose 8 Niisse od. Hartschalenobst a: Mandeln; b: Haselniisse; c: Walniisse; d:
Cashewkerne; e: Pecanniisse; f: Paraniisse; g: Pistazien; h: Macadamianiisse 9 Sellerie _ 10 Senf _ 11 Sesamamen _ 12 Schwefeldioxid u. Sulfite _

13 Lupinen _ 14 Weichtiere _ 15 Hanf

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive 7,7 % MwSt. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft Ihnen unser Service Team gerne weiter.



