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guarda val



Sammeln &
GENIESSEN.

Sich Nahrung sclbst zu sammeln ist ein
archaisches Erlebnis, welches dich zu-
rick zum Ursprung bringt: Mutter
Natur. Von ihr lernst du, was Korper
und Secle gut tut. Schmecke die Vielfalt
aromatischer Pilze. Sammle besondere
Glicksmomente im Wald und schopfe
ncuc Energic in der ungezithmten Biind-
ner Bergwelt. Es erwarten dich 4 Tage
Urspringlichkeit und Genuss.

- . Dein LIMITLESS Erlebnis enthalt:

S * Pilzexkursionen unter fachkundiger Leitung
* Kochkurs am offenen Feuer

* Bewusstes Erwachen-Programm

¢ 1x30 Minuten Massage

* Wohltuendes Holzzuberbad

¢ Erlebnisabend unter den Sternen

* 3-Gang Meni in der Bindner Stube Crap Naros
* 4-Gang Meni im Guarda Val Gourmet Restaurant

.. und noch viele Uberraschungen

Ab CHF 899.— pro Person exkl. Ubernachtung

(max. 10 Teilnehmer)

Mehr Informationen und Details
unter: hotel@guardaval.ch
oder Tel.: 141 ()81 385 85 85




