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MEDIENMITTEILUNG  
Sporz, 18. Dezember 2008/spot 

 
 
Maiensässhotel Guarda Val:    
Gourmetrestaurant eröffnet neu 

 
 
Nach einem sanften Umbau öffnet am Freitag, 19. Dezember 2008, das 

traditionsreiche Gourmet-Restaurant Guarda Val seine Türen. Im eleganten 

Ambiente des Jahrhunderte alten Maiensässes verwöhnt der langjährige 

Chefkoch Karl-Heinz Schuhmair (16 Punkte Gault Millau, ein Michelin Stern) 

seine Gäste mit Köstlichkeiten aus Nah und Fern. Ganz neu: Die Sporzer Bar mit 

Cheminée, Jass-Stube und Aussichts-Zimmer. Die Bar soll Restaurant-Gästen 

einen Mehrwert bieten und auch Sporzer Nachbarn und Spaziergänger anlocken. 

Alt bewährt: Die gediegene Restaurant-Terrasse bietet weiterhin einen 

fantastischen Ausblick ins Tal. Das zweite Guarda-Val-Restaurant Crap Naros 

bleibt bis zur Hotel-Neueröffnung im Frühsommer 2009 geschlossen.  

 

Das Maiensässhotel Guarda Val besteht aus elf bis zu 300 Jahre alter Hütten und Ställe. 

Auf 1600 m ü. M. verbindet es die Faszination der rauen, naturgewaltigen Bündner 

Bergwelt mit luxuriösem Genuss und einzigartigem persönlichem Service auf höchstem 

Niveau. Die zwei Neubauten, welche sich nahtlos in das intakte Dorfbild von Sporz 

einfügen werden, bieten ab Frühsommer 2009 Platz für zusätzliche Zimmer, eine 

Wellness-Anlage im Stall sowie stimmungsvolle Seminarräume.  

 

Mit den Neubauten und der Renovation sämtlicher bestehender Zimmer sind MUWI 

Architektur AG, Celerina (Schwerpunkt Architektur) und GREGO Jasmin Grego & 

Stephanie Kühnle Architektur GmbH, Zürich (Schwerpunkt Innenarchitektur) beauftragt 

worden. 
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Weitere Informationen:  
 
Cornelia Gantner, VR-Präsidentin und Direktorin 
cornelia.gantner@guardaval.ch 
 
Christine Abel und Matthias Wettstein, Gastgeber 
gastgeber@guardaval.ch 
 
 
Adresse:  
 
Maiensässhotel Guarda Val  
Voa Sporz  
CH – 7078 Lenzerheide  
Tel. +41 81 385 85 85  
Fax +41 81 385 85 95 
hotel@guardaval.ch 
www.guardaval.ch  
 
 
Download Bild-Material Maiensässhotel Guarda Val:  
 
http://www.guardaval.ch/media.html 
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Über das Maiensässhotel Guarda Val    
Das Guarda Val ist ein einzigartiges Maiensässhotel, bestehend aus 11 bis zu 300 Jahre 
alter Hütten und Ställe. Im Weiler Sporz, direkt oberhalb Lenzerheide auf 1600 m ü. M., 
verbindet es die Faszination gewachsener Bündner Alptradition mit einer modernen 
Auffassung von alpinem Design und Lebensstil. Es kombiniert Luxus, Genuss und 
personalisierten Service auf höchstem Niveau mit Authentizität, Einfachheit und einem 
grossartigen Naturerlebnis. Ein fantastisches Refugium als Ausgleich zu unserem 
hektischen Alltag, wo die kostbarsten Güter unserer Epoche zu finden sind: Natur, Zeit, 
Ruhe, Selfness. 
  
Facts & Figures 
Übernachten 
- Total 50 Zimmer mit 100 Betten in zehn Hütten und Ställe verteilt:  
  - 24 (ursprüngliche und totalsanierte) Doppelzimmer 
  -   4 Giebel-Doppelzimmer 28 Doppelzimmer 
  - 10 Suiten/Maisonetten 
  - 11 Apartments (2 Zimmer plus Bad) 
  -   1 Haus (Maiensäss)  
- Charme und Gemütlichkeit dank viel Holz, Stein und Natur-Materialien 
- Luxus und Authentizität 
 
Lage 
- Sporz ist eine Fraktion von Lenzerheide und liegt 3 Kilometer davon entfernt 
- 1600 m ü. M.  
- Knapp 2 Autostunden von Zürich und Friedrichshafen entfernt 
- Skipiste direkt zum Guarda Val, Zugang zum Skigebiet mit Hotelbus oder Privatauto 
- Idealer Ausgangspunkt für Wanderungen und Mountain-Bike-Touren 
- Mehrere Golfplätze innerhalb einer Stunde erreichbar 
- Wassersportmöglichkeiten auf dem nahen Heidsee 
 
Restaurants 
- 2 Restaurants: Restaurant Guarda Val und Crap Naros  
- Restaurant Guarda Val: Chefkoch Karl-Heinz Schuhmair, 16 Punkte Gault Millau,  
  1 Michelin-Stern, elegantes Ambiente mit altem Gebälk, Gourmet-Küche, Balkon mit  
  herrlichem Blick ins Tal, „Sporzer- Bar“ mit Lounge und Cheminée im Erdgeschoss.  
- Restaurant Crap Naros: Küche unter Aufsicht von Karl-Heinz Schuhmair, lokale       
 Gerichte und Käsespezialitäten, gut und preiswert, Dorfbeiz-Charakter, ab Sommer 
 2009 mit grossem Aussensitzplatz 
 
Seminar 
- Mehrgeschossiger Seminarraum mit Blick auf Weide und Lärchenwald  
- Drei Gruppenräume 
- Kapazität: 60-100 Personen 
 
Wellness 
- Fitness/Gymnastik-Raum  
- Ruheraum mit Sicht ins Tal  
- Massage, individuelle Bäder, Wellness-Treatments, Heuliegen  
- Sauna in separater Blockhütte 
 
Namen 
- Besitzer: Familie Gantner  
- Direktorin: Cornelia Gantner 
- Gastgeber: Christine Abel und Matthias Wettstein  


